
 

ΚΟΜΝΗΝΟΣ ΚΑΛΑΓΚΙΑΣ 
  

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ                                                                                                            
2014- 2015    Άδεια ασκήσεως επαγγέλματος προπονητή 

 

• Σχολή προπονητών Γενικής Γραμμτείας Αθλητισμού 

 

2012- 2014   Πιστοποίηση Υπουργείου παιδείας και θρησκευμάτων 

  

• ΙΕΚ ΑΚΜΗ – προπονητής αθλημάτων με ειδικότητα τένις 

 

2006- 2011    Πτυχίο Διοικητικής Επιστήμης και Τεχνολογίας 

• Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών  Βαθμός:7,43/10 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ                                                                                      
 

2007- 2011 Αθλητικός Ναυτικός Όμιλος Γλυφάδας –  Βοηθός αγωνιστικού 

τμήματος, τμημάτων εκμάθησης 

 

2012- 2013  Αnima Tennis Club, Ανάβυσσος–  ψυχαγωγικά παδικά 

τμήματα- τμημάτα ενήλικων 

 

2013- 2014   ITP Tennis Academy, Κορωπί–Βοηθός αγωνιστικού τμήματος, 

ψυχαγωγικά παδικά τμήματα- τμημάτα ενήλικων 

 

2014- 2016  Αθλητικός Ναυτικός Όμιλος Γλυφάδας – Βοηθός αγωνιστικού 

τμήματος, ψυχαγωγικά παδικά τμήματα- τμημάτα ενήλικων 

 

2016- 2020  Kavouri Tennis Club – Υπεύθυνος προαγωνιστικού τμήματος, 

βοηθός προπονητή αγωνιστικού τμήματος, προπονητής 

ψυχαγωγικών παδικών και ενήλικων τμημάτων 

 

2020- 2021   Αθλητικός Ναυτικός Όμιλος Γλυφάδας –  

Προπονητής  προαγωνιστικού τμήματος, ψυχαγωγικών παδικών-

ενήλικων τμημάτων 

     

2020- 2021  Four Seasons Hotel- Asteras Vouliagmenis- Ιδιαίτερα 

μαθήματα τένις 

 

2021- εώς σήμερα   Όμιλος Αντισφαίρισης Νέας Ιωνίας – Προπονητής 

ψυχαγωγικών παδικών-ενήλικων τμημάτων 

 

ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ                                                                                         

 
1998- 2004   Top 10 κατάταξη ΕΦΟΑ (κάτω των 12,14,16)    
 
2000- 2004   Πρώτες θέσεις σε επίπεδο ΙΑ Ένωσης (κάτω των 14,16) 
 

ΑΛΛΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ- ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ                                                                      
 
Αγγλικά: Proficiency-University of Michigan, Proficiency-University of Cambridge  

Γερμανικά: Zertifikat Deutsch  

Πληροφορική: Ms office, Βασικές γνώσεις προγραμματισμού  

Σκάκι: Αγωνιστική παρουσία σε λέσχη για 3 χρόνια ("Ζήνων" Γλυφάδας)  
 

 


